
 
 
 
 

    
  
 
 
 
 

vom 04. bis 05. März 2017 in Berlin 
 

Unglaublich aber wahr - nunmehr zum 10. mal findet dieser Lehrgang statt. 
Wie in all den Jahren davor, wollen wir Euch die Vielfalt und die vielen 

Gemeinsamkeiten des Aikido zeigen. 
Ein großes Dankschön an diejenigen, die diesen Lehrgang im Februar 2008  

ins Leben gerufen haben. 
 
Ort       Informationen und Anmeldung   
       über 
Turnhalle der 6. Grundschule 
Pettenkoferstraße 20-24    Carsten Mielke 
10247 Berlin      Telefon:  +49 176 32921184 
Nähe S+U Bhf. Frankfurter Allee   E-Mail:   carsten.mielke@web.de 
http://1.fbc90.de/abteilungen/verein 
             
  
Trainingsplan      Kosten    
   
Samstag      Seminar   20,- Euro  
10:00 bis 11:00 Uhr Anita Köhler     
11:15 bis 12:15 Uhr  Detlef Radüntz  
12:30 bis 13:30 Uhr  Roland Klimpel 
 

13:30 bis 15:30 Uhr  Mittagspause    
 

15:30 bis 16:30 Uhr Axel Buksnowitz 
16:45 bis 17:45 Uhr  Lutz Sochaczewsky   
   
Sonntag 
10:00 bis 11:00 Uhr Martin Bilan  
11:15 bis 12:15 Uhr Helmut Vogler  
 
 

 
Bitte gute Laune und falls vorhanden Jo, Bokken und Tanto mitbringen. 

Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 

Der 10. Berliner Tellerrand-Lehrgang 
 

               mit  
             Anita Köhler 

                                           Detlef Radüntz  
                                           Roland Klimpel 
                                          Axel Buksnowitz 
                                       Lutz Sochaczewsky 
                                             Martin Bilan  
                                           Helmut Vogler 
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