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Jiu-jutsu

KIKENTAI BERLIN

Austausch-, Aus- und Weiterbildungsprogramm
far Aikidoka, Sempai und Sensei
— Aikido mit Kindern und Jugendlichen

gramm

— 4. Workshop
9./10. November 2024
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— 1) Was bedeutet Kdmpfen? Selbstbehauptung und
Budo — 2) Budo und Gemeinschaft: Rituale fur das
Miteinander im Aikido — 3) Giirtel, Sitzkissen & Co:
Spielend lernen mit Hilfsmitteln im Budo

mit:
— Axel Buksnowitz / Kikentai.Berlin (1)
— Rico Kuhles / Aikidogemeinschaft OderSpree e.V. (2)
— llka Flora / Kikentai.Berlin (3)

Modulplan: (1) Samstag 10—13Uhr /

(2) Samstag 15—18Uhr / (3) Sonntag 10— 13Uhr

Location: Dojo Kikentai.Berlin, PalisadenstraBe 49, 10243 Berlin
Investition: 150€ Workshop, 50€ Modul

Anmeldung: ilka@kikentai.berlin



Austausch-, Aus- und Weiterbildungsprogramm
far Aikidoka, Sempai und Sensei

— Aikido mit Kindern und Jugendlichen
2023/24/25

— Anmeldung

— Hiermit melde ich mich zum Workshop am
9./10. November 2024 im Dojo Kikentai.Berlin an.
Die Anmeldung wird mit der Entrichtung der Teilnahme-
gebuhr auf das Konto Kikentai-Berlin verbindlich
(DE33 10050000 6603098987, Berliner Sparkasse,
BELADEBEXXX).

Name, Vorname:
Geburtsdatum:

Telefonnummer/email:

Adresse:
Dojo:

Ort, Datum, Unterschrift:

optional:

— Ich interessiere mich fir das komplette Programm.
Ich méchte an den Workshops innerhalb des Programmes
teilnehmen, vom Austausch innerhalb der Community
aus Teilnehmenden und Referenntinnen profitieren und
mich im Rahmen des Programms in Hospitation, Assistenz-
training und Supervision weiterbilden. Bitte nehmt mich
in die zu diesem Zweck erstellte private Facebookgruppe
auf.

Facebook-Name:

Ort, Datum, Unterschrift:



